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Le	  «	  Petit	  guide	  anti-‐préjugés	  migrants	  -‐	  Luxembourg»	  FR,	  LU,DE	  	  	  
	  

grâce	  au	  soutien	  «	  mateneen	  »	  de	  l’Œuvre	  Nationale	  de	  Secours	  Grande-‐Duchesse	  
Charlotte	  

	  

	  
Présentation	  générale	  
	  
Les	   migrations	   sont	   des	   phénomènes	   qui	   sont	   étroitement	   liés	   à	   l’histoire	   du	   Luxembourg.	  
Cependant	  les	  informations	  qui	  circulent	  autour	  des	  migrants	  peuvent	  être	  teintées	  de	  préjugés.	  
Pour	   aider	   à	   y	   répondre,	   Alter	   &	   Ego	   en	   collaboration	   avec	   EAPN	   Lëtzbuerg	   propose	   le	   petit	  
guide	   «	   anti-‐préjugés	  migrants	   »	   Luxembourg	   en	   français,	   luxembourgeois	   et	   allemand.	  Notre	  
petit	   guide	   est	   inspiré	   de	   la	   version	   belge	   du	   CIRÉ	   et	   a	   été	   adapté	   aux	   réalités	   et	   besoins	   du	  
Luxembourg.	  
	  
Ce	   livret	   de	   26	   pages	   a	   pour	   objectif	   la	   déconstruction	   des	   préjugés	   les	   plus	   courants	   sur	   les	  
migrants.	  Il	  est	  disponible	  en	  format	  papier	  13’	  /18’	  sur	  simple	  demande	  à	  info@alter-‐ego.lu	  et	  
est	  télécharge	  à	  partir	  du	  27	  septembre	  sur	  le	  site	  des	  associations	  partenaires	  www.alter-‐ego.lu	  
et	   www.eapn.lu.	   Dans	   le	   cadre	   d’une	   campagne	   «	  Luxembourg	   contre	   les	   préjugés	  »,	   il	  
s’accompagne	  également	  de	  stickers	  et	  d’affiches	  (également	  téléchargeables).	  	  
	  
Destiné	  tant	  aux	  publics	  du	  secteur	  socio-‐éducatif	  qu’au	  grand	  public	   luxembourgeois,	   le	  guide	  
sera	  envoyé	  début	  octobre	  aux	  communes,	  lycées,	  maisons	  de	  jeunes	  et	  associations	  du	  pays.	  
	  
Cet	   outil	   pédagogique,	   permet	   à	   toute	   personne	   intéressée	   de	   trouver	   des	   informations	   et	  
arguments	  pour	   face	  aux	  préjugés	   les	  plus	   courants	   sur	   les	  migrants,	   et,	   servira	   également	  de	  
support	   pour	   des	   séances	   de	   sensibilisation	   contre	   les	   préjugés	   auprès	   des	   bénéficiaires	   du	  
réseau	  EAPN.	  
	  
Nous	   proposons	   également	   ces	   séances	   de	   sensibilisation	   contre	   les	   préjugés	   de	   2h	   à	   3h	   aux	  
communes	  et	  toutes	  structures	  socio-‐éducatives	  intéressées.	  
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Le	  petit	  guide	  «	  anti-‐préjugés	  migrants	  »	  est	  le	  premier	  ouvrage	  de	  la	  collection	  «	  les	  petits	  livres	  
pour	   vivre	   ensemble	  »	   d’Alter	   &	   Ego	   asbl.	   D’autres	   outils	   devraient	   rejoindre	   cette	   collection	  
dans	  le	  futur.	  Le	  petit	  guide	  a	  été	  créé	  dans	  le	  cadre	  du	  projet	  «	  Zesumme	  liewen	  »	  (information	  
ci	  dessous)	  financé	   	   l’Œuvre	  Nationale	  de	  Secours	  Grande-‐Duchesse	  Charlotte	  dans	   le	  cadre	  de	  
l’appel	  à	  projet	  «	  mateneen	  ».	  
	  
Contenu	  du	  «	  petit	  guide	  anti-‐préjugés	  migrants	  »	  	  
	  
Ils	  menacent	  notre	  économie	  !	  
Ils	  sont	  trop	  différents	  !	  
Peut-‐être	  même	  qu’ils	  sont	  dangereux	  ?	  
	  
Ces	   remarques,	   la	   plupart	   des	   hommes	   et	   des	   femmes	   qui	   ont	   un	   jour	   quitté	   leur	   pays	   pour	  
s’installer	   ailleurs	   les	   ont	   déjà	   entendues.	   Car,	   au	   Luxembourg	   comme	   ailleurs,	   l’arrivée	   de	  
nouveaux	   venus	   dans	   une	   société	   suscite	   toujours	   des	   réactions	   variées:	   de	   la	   curiosité,	   de	  
l’hospitalité,	  mais	  aussi	  du	  rejet	  et	  de	  la	  peur.	  Peur	  pour	  son	  identité,	  peur	  pour	  sa	  sécurité,	  peur	  
pour	  son	  argent.	  
	  
Ces	  inquiétudes	  sont	  bien	  souvent	  fondées	  sur	  des	  préjugés,	  c'est	  à	  dire	  des	  idées	  toutes	  faites,	  
des	   jugements	   posés	   sans	   avoir	   pu	   observer	   et	   comprendre	   la	   réalité	   des	   faits.	   Personne	  
n'échappe	  aux	  préjugés,	  mais	  il	  est	  possible	  de	  les	  dépasser...	  
	  
C'est	  pourquoi	  nous	  avons	  créé	  ce	  petit	  guide	   luxembourgeois.	  Comme	  son	  nom	   l'indique,	   son	  
objectif	   est	   de	   déconstruire	   les	   préjugés	   que	   l’on	   entend	   le	   plus	   souvent,	   aujourd’hui	   au	  
Luxembourg,	   à	   l'égard	   des	   migrants	   quels	   qu’ils	   soient	   (travailleurs	   européens,	   tiers,	   expat,	  
demandeurs	   de	   protection	   internationale,	   etc.).	   Dans	   l'espoir	   d'informer,	   d'enrichir	   les	  
réflexions	  et	  de	  montrer	  que	  l’immigration	  est	  d’abord	  une	  opportunité	  pour	  nos	  sociétés.	  
	  
10	  préjugés,	  10	  réponses	  argumentées	  
	  
10	  textes	  brefs	  et	  accessibles	  en	  réponse	  aux	  affirmations	  suivantes:	  
	  
Préjugé	  1.	  On	  est	  envahis	  par	  les	  migrants	  
Préjugé	  2.	  On	  ne	  peut	  pas	  accueillir	  toute	  la	  misère	  du	  monde	  
Préjugé	  3.	  Si	  on	  les	  accueille,	  ils	  vont	  venir	  plus	  nombreux	  
Préjugé	  4.	  Ce	  sont	  les	  hommes	  seuls	  qui	  viennent…	  puis	  ils	  font	  venir	  leur	  famille	  
Préjugé	  5.	  Ils	  sont	  un	  danger	  pour	  notre	  économie	  
Préjugé	  6.	  Ils	  viennent	  prendre	  nos	  emplois	  	  
Préjugé	  7.	  Ils	  viennent	  profiter	  de	  notre	  système	  social	  
Préjugé	  8.	  Ils	  sont	  trop	  différents,	  ils	  ne	  s’intégreront	  jamais	  
Préjugé	  9.	  Parmi	  les	  réfugiés,	  il	  y	  a	  des	  terroristes	  et	  des	  criminels	  	  
Préjugé	  10.	  C’est	  en	  restant	  chez	  eux	  qu’ils	  développeront	  leur	  pays	  
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Dans	  le	  cadre	  du	  projet	  «	  Zesumme	  Liewen	  »	  
	  
Le	   projet	   «	  Zesumme	   liewen	  »	   est	   né	   d’une	   collaboration	   entre	   Alter	   &	   Ego	   asbl	   et	  
EAPN	  Lëtzebuerg.	   Il	   a	   pour	   objectif	   de	  :	   lutter	   contre	   les	   stéréotypes	   et	   préjugés	   autour	   des	  
demandeurs	  /bénéficiaires	  de	  protection	  internationale	  (DPI/BPI)	  et	  autres	  migrants	  ;	  de	  créer	  
des	  espaces	  de	  rencontre	  et	  de	  dialogue	  entre	  personnes	  en	  situation	  de	  pauvreté	  et	  DPI/BPI	  ;	  
d’inclure	   la	  participation	  de	  BPI	   à	   la	   «	   rencontre	  participative	  pour	   l’inclusion	   sociale	   »	  REPIS	  
2017	  ;	  de	  former	  le	  personnel	  des	  treize	  associations	  du	  réseau	  luxembourgeois	  de	  lutte	  contre	  
la	   pauvreté	   au	   dialogue	   interculturel	   et	   à	   la	   gestion	   de	   groupes	   multiculturels.	   Plus	  
généralement	  il	  veut	  oeuvrer	  en	  faveur	  du	  vivre	  ensemble	  au	  sein	  de	  la	  société	  luxembourgeoise	  
et	  permettre	  également	  une	  meilleure	  intégration	  des	  BPI.	  
	  
A	  partir	  des	  constats	  établis	  par	   le	  réseau	  EAPN	   	  Lëtzebuerg	  et	  des	  échanges	  avec	  Alter	  &	  Ego	  
asbl	  nous	  avons	  décider	  de	  mener	  des	  actions	  diverses	  mais	  complémentaires	  qui	  touchent	  les	  
personnes	   en	   situation	   de	   pauvreté	   (PSP),	   les	   PSP	   et	   DPI/BPI,	   les	   professionnels	   du	   réseau	  
EAPN	  	  et	  le	  grand	  public	  :	  	  
	  
Action1.	  Création	  du	  petit	  guide	  anti-‐préjugés	  migrants	  
Action	  2.	  Sensibilisation	  anti-‐préjugés	  migrants	  pour	  les	  bénéficiaires	  du	  réseau	  EAPN.	  	  
Action	  3.	  Ouverture	  de	  la	  REPIS	  2017	  aux	  BPI	  	  
Action	  4.	  Rencontre	  interculturelle	  entre	  PSP	  et	  BPI/DPI	  
Action	  5.	  Proposer	  une	  formation	  «	  compétences	  interculturelles	  et	  gestion	  de	  groupes	  
multiculturels	  »	  aux	  professionnels	  du	  réseau	  EAPN	  Lëtzebuerg.	  	  
	  
Le	  projet	  Zesumme	  Liewen	  est	  financé	  par	  l’Oeuvre	  nationale	  de	  secours	  Grande-‐Duchesse	  
Charlotte	  dans	  le	  cadre	  de	  l’appel	  à	  projet	  «	  mateneen	  ».	  
	  
Alter	  &	  Ego	  asbl	  
	  
Alter	  &	  Ego	  est	  une	  association	  sans	  but	  lucratif	  créée	  en	  septembre	  2015	  dont	  le	  siège	  se	  trouve	  
à	  Dudelange.	  Basé	  sur	   la	  recherche-‐action	  et	   le	   travail	   interdisciplinaire	  nous	  développons	  des	  
outils	   pédagogiques,	   des	   formations,	   des	   accompagnements	   et	   des	   projets	   spécifiques	   aux	  
besoins	   luxembourgeois	   en	   matière	   de	   migration	   et	   de	   gestion	   des	   diversités	   (culturelles,	  
sociales,	  de	  genre,	  de	  sexe,	  ethniques,	  religieuses,	  cognitives,	  physiques,	  générationnelles,	  etc.).	  
Nous	  voulons	  ainsi	  œuvrer	  en	  faveur	  d’une	  société	  plus	  inclusive	  et	  tolérante,	  et,	  contribuer	  au	  
bien-‐être	  tant	  individuel	  et	  que	  collectif	  des	  individus.	  
	  
Dans	   notre	   travail	   nous	   cherchons	   l’innovation	   pédagogique	   dans	   le	   champ	   psychosocial,	  
notamment	   lié	   aux	   questions	   de/des	   	   l’identité(s)	   en	   contexte(s)	   culturel(s).	   Nos	   pédagogies	  
sont	   non-‐formelles,	   nouvelles	   et	   non-‐verbales.	   Il	   est	   important	   pour	   nous	   de	   placer	   le(s)	  
participant(s)	  au	  centre	  du	  processus.	  
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Diversité	  et	  créativité	  !	  La	  créativité	  est	  un	  moteur	  indispensable	  de	  nos	  actions.	  Nous	  valorisons	  
effectivement	   l’imagination,	   la	   rêverie,	   le	   recours	   à	   l’art-‐thérapie	   et	   aux	   médias	   artistiques	  
comme	   sources	   de	   développement	   pédagogique	   et	   personnelle.	   Sortir	   des	   cadres	   habituels	  
d’expression	  et	  de	  pensé.	  Parfois	  sortir	  des	  mots	  et	  laisser	  de	  la	  place	  au	  corps	  et	  aux	  émotions.	  
Permettre	   des	   environnements	   participatifs,	   créatifs,	   coopératifs,	   et	   expérimentaux	   avec	   un	  
recours	  équilibré	  entre	  cognitifs,	  corporel	  et	  affectif.	  	  
	  
À	   moyen	   terme,	   notre	   ambition	   est	   également	   de	   permettre	   à	   l’association	   de	   devenir	   une	  
plateforme	   de	   professionnels	   -‐	   et	   professionnalisante	   -‐	   qui	   pourra	   défendre	   et	   certifier	   de	  
savoir-‐faire	  et	  compétences	  spécifiques	  en	  matière	  de	  diversité.	  
	  
EAPN	  Lëtzebuerg	  
	  
Le	  réseau	  luxembourgeois	  «	  EAPN-‐Lëtzebuerg	  »	  est	  une	  association	  sans	  but	  lucratif	  fondée	  en	  
1990.	  S'agrandissant	  au	  cours	  des	  années,	   il	  compte	  depuis	  2004	  treize	  associations,	  membres	  
effectifs,	   très	   actives	   à	   l’échelon	  national	   (Aarbechtshëllef,	   ANASIG,	  ATD	  Quart	  Monde,	   Caritas	  
Luxembourg,	   Co-‐labor,	   Comité	   National	   de	   Défense	   Sociale,	   Croix-‐Rouge	   Luxembourgeoise,	  
Femmes	   en	   détresse,	   Fondation	   Jugend	   an	   Drogenhëllef,	   Inter-‐Actions,	   Ligue	   médico-‐sociale,	  
Paerd’s	  Atelier,	  Stëmm	  vun	  der	  Strooss).	  

Le	   Réseau	   luxembourgeois	   de	   lutte	   contre	   la	   pauvreté	   et	   l’exclusion	   poursuit	   trois	   grands	  
objectifs	  :	  

• Promouvoir	  et	  accroître	  l’efficacité	  des	  actions	  de	  lutte	  contre	  la	  pauvreté	  et	  l’exclusion	  ;	  
• Aider	  à	  la	  définition	  de	  politiques	  sociales	  et	  à	  la	  conception	  de	  programmes	  d’actions	  ;	  
• Assurer	  une	  fonction	  de	  groupe	  de	  pression	  pour	  et	  avec	  les	  personnes	  et	  les	  groupes	  en	  

situation	  de	  pauvreté	  et	  d’exclusion	  sociale.	  
	  
Les	   mesures	   proposées	   par	   EAPN	   tendent	   à	   garantir	   une	   vie	   dans	   la	   mesure	   de	   la	   dignité	  
humaine	  pour	   toute	  personne	  vivant	  sur	   le	   territoire	   luxembourgeois	  sans	  distinguer	   les	  DPI/	  
BPI	  des	  autres	  résidents	  luxembourgeois.	  La	  rencontre	  participative	  pour	  l’inclusion	  sociale,	  qui	  
a	  eu	  lieu	  en	  juillet	  2017	  a	  permis	  aux	  publics	  cibles	  de	  lever	  leur	  voix	  concernant	  les	  thématiques	  
dont	  ils	  sont	  particulièrement	  touchés.	  	  
	  
Informations	  et	  contacts	  :	  
	  
Alter	  &	  Ego	  asbl	   	   	   	   	   EAPN	  Lëtzebuerg	  
Mylène	  Porta	   	   	   	   	   	   Nadia	  Dondelinger	  
mylene@alter-‐ego.lu	   	   	   	   	   dondelinger@inter-‐actions.lu	  
3	  avenue	  GD	  Charlotte	  	   	   	   	   5,	  rue	  du	  Kiem	  
L-‐3441	  Dudelange	   	   	   	   	   L-‐1857	  Luxembourg	  
Tel	  :	  621.37.90.96	   	   	   	   	   Tel	  :	  40	  66	  19	  
www.alter-‐ego.lu	   	   	   	   	   www.eapn.lu	  


